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Montag

Pouletbrust vom Grill
Mexicaine Sauce

Pilawreis

Salat: Blattsalat mit Kürbiskernen & Kürbissalat
Gemüse: Karotten glasiert

Rohkost: Gemüsesticks

Dienstag

Rindshackbällchen
Rosmarinsauce
Kartoffelgratin

Salat: gemischter Blattsalat & Karottensalat
Rohkost: Gemüsesticks mit Radisli Cocktaildipsauce

Mittwoch

Donnerstag

Älplermakkaroni mit Trutenschinken
Apfelmues

Salat: gemischter Blattsalat & Gurkensalat
Gemüse: Broccoli mit Olivenöl

Rohkost: Gemüsesticks

Freitag

Trutenschnitzel gebraten
Bratensauce nach Grossmutterart

Griesshalbmonde

Salat: gemischter Blattsalat & Randensalat mit Apfel
Rohkost: Gemüsesticks

Dessert: Tirolercake


